Exotiska
DN Vietnam & Kambodja
. 26 januari - 8 februari 2027

Folj med pa en fantastisk rundresa i Vietnam och Kambodja
med en fascinerande historia, gastvanliga manniskor,
makalost vacker natur och god mat!

Var resa borjar i den gamla franska kolonialstaden Hanoi och ser under en
cyklotur Litteraturtemplet, Ho Chi Minh Mausoleum, Don Xuang marknaden
och njuter av varldens godaste street-food!

Vidare kryssar vi i magiskt vackra Halong Bay dar sockertoppsbergen reser
sig ur vattnet och vi 6var tai chi pd déck i soluppgangen.

Flyg till Ho Chi Minh City, tidigare Saigon, for att bestka de spdannande
underjordiska Cu Chi tunnlarna dar Viet Cong hdll till under Vietnamkriget.

Resan gar vidare till Kambodja och Siem Reap med det maktiga
tempelomrddet Angkor Wat och de maktiga templen som ligger innastlade i
den tropiska djungeln. Otroligt spannande!

Med buss 3ker vi till Phnom Penh dar vi besoker det vackra Kungliga
Palatset med sina fantastiska utsmyckningar. Har ligger ocksa
Silverpagoden som fatt sitt namn av golvet som tacks av 5.000 silverplattor.
Vidare besodker vi aven tortyrcentret Toul Sleng och Dddens falt som vacker
kdnslor hos alla bestkare.

Naturligtvis blir det ocksa tid att njuta av sol och bad under var
rundresa.

Professionell reseledare och ciceron ar Peter Wik.

Missa inte vinterns resa fullspackad med kultur, god mat och
harligt umgange!



Program:

Dag 1, tisdag 26 januari:

Stockholm — Képenhamn - Singapore

Incheckning och flyg med Singapore Airlines frédn Stockholm med avgangstid ki 09.55 via
Kdépenhamn och Singapore till Hanoi.

Flygplansmaéltider ingar.

Dag 2, onsdag 27 januari:

Singapore - Hanoi

Ankomst till Singapores flygplats dar vi stracker pa benen innan vi flyger vidare till Hanoi med
ankomst kl 11.30 lokal tid. Har méter vi vér reseledare Peter Wik och lokalguiden som kommer
att vara med oss under dagarna i Hanoi. Transfer till vart hotell for incheckning och en stunds vila
innan vi ses igen for att 3ka pa en cyklotur i de gamla kvarteren. Vi skjutsas runt i cykelvagnar
och ser vardagslivet, manniskorna och insuper den harliga atmosfaren. Cykloturen avslutas vid
takbaren La Sinfonia med vacker utsikt 6ver Hoan Kiem-sjon. Har njuter vi av en cocktail
innan kvallens valkomstmiddag tillsammans.

Rter till hotellet for en god natts sémn.

Flygplansméltider och middag ingar.
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Dag 3, torsdag 28 januari:

Hanoi

Vi njuter av en god frukost och goér oss redo for en heldag i Hanoi med sightseeing, promenader,
ikoniska sevardheter och matupplevelser. Vart forsta stopp blir Litteraturtemplet som &r en av
stadens mest betydelsefulla historiska platser. Det &r ocksd kdnt som Van Mieu och &r Vietnams
forsta universitet, grundat dr 1070 av kejsaren Ly Thanh Tong. Templet ar dedikerat till
konfucianismens filosofi och har spelat en central roll i utbildningens historia i Vietnam. Templet &r
vackert bevarat och omfattar olika byggnader och gdrdar. Att besdka templet ger inte bara en
inblick i Vietnams historia och kultur utan ocksd en chans att beundra den arkitektoniska
skdnheten och stillheten som finns dar. Vi fortsatter till ett vdalrenommerat tehus i narheten for att
prova det populdra lotusteet som bryggs pé den torkade lotusblomman.

Var promenad fortsatter genom smala grander och en livlig gatumarknad till en restaurang som
samlat ndgra av stadens basta gatukockar pa en utegdrd. Har ska vi &ta lunch fran nagra av
stadens basta street-food-kok.

Efter lunch beger vi oss till en annan del av staden och promenerar till det imponerande Ho Chi
Minh-mausoleet som ar viloplatsen for fd presidenten Ho Chi Minh. Vidare langs citadellet till
Hanois vackraste aveny som kallas Phan Dinh Phung. Har gor vi som lokalbefolkningen, stannar
och njuter av en kaffe eller kall lokal 6l och studerar vardagslivet. Vidare till den livliga Dong
Xuan marknaden varefter turen avslutas vid hotellet. Kvallen pa egen hand att utforska Hanoi.
Frukost och lunch ingar:



Dag 4, fredag 29 januari:

Hanoi - Halong Bay kryssning

Frukost och avresa fran hotellet till kusten for att dka pd en harlig kryssning i Halong Bay. Vi
dker med egen buss cirka 2,5 timme till Tuan Chau-6n dar vi gdr ombord pd Dragon Legend
Cruise fina bat for en magisk dygnskryssning i vackra Halong Bay dar bergen reser sig ur
vattnet. Valkomstdrink innan en harlig lunch dukas upp pa dack medan vi kryssar mellan de
ikoniska bergstopparna. Efter lunch ska vi ga iland for att &ka p& en spannande utflykt (vilken
utflykt det blir, bestdms pd plats beroende p& vader). Ater till bdten dér vi kryssar vidare i Halong-
bukten. Vi njuter av de vackra vyerna frén dack och tittar p& vietnamesisk matlagning och hur
exotiska frukter blir till vackra konstverk. P& kvallen njuter vi av en aperitif i solnedgangen
varefter middagen serveras. Darefter kan den som vill lara sig hur man fiskar blackfisk. Efter en
spannande dag till sjoss ar det dags att dra sig tillbaka till vdr bekvéma hytt fér en god natts sémn.
Frukost pa hotellet samt lunch & middag ombord ingar:
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Dag 5, lordag 30 januari:

Halong Bay kryssning - Hanoi - Ho Chi Minh City
For den som vill borjar dagen med en avslappnande tai chi lektion p& dack medan solen gar
upp Over horisonten. Vi ska darefter utforska de solfyllda grottorna i Trinh Nu som &r en av de
mest kanda grottorna i Halong Bay. Vi ser de
dramatiska kalkstensformationerna och njuter av den
vackra utsikten éver bukten. Den som vill kan paddla
kajak for att njuta av den fantastiska naturen med de
droppliknande bergen. Ater p& b&ten serveras en
smarrig brunch innan vi nér land igen och var
kryssning ar till anda. Med buss beger vi oss till
flygplatsen i Hanoi for flyg till Ho Chi Minh City med
avgang kl 15.30. Ankomst till Ho Chi Minh City Kl
17.40 och vidare fard till vart hotell i Ho Chi Minh City
for incheckning och en god natts sémn.

Brunch ombord ingér.




Dag 6, sondag 31 januari:

Ho Chi Minh City - stadsrundtur

Efter en god frukost pé hotellet ska vi ge oss ut pd en stadsrundtur for att se ndgra av Ho Chi
Minh Citys manga historiska sevardheter. Vi besoker bland annat Reunification Palace,
Rterforeningspalatset, som tidigare hette Presidentpalatset. Det storslagna palatset byggdes p&
1960-talet till den sydvietnamesiska presidenten Ngo Dinh Diem. Vidare ser vi Notre Dame
katedralen med sina tvd 40 meter hdga torn och det berémda posthuset, bdda byggnaderna ar
stralande exempel pé fransk kolonialarkitektur med hoga valvtak, marmorgolv och stora
bdgformade fonster. Vidare besoker vi Krigsmuseet,
officiellt kdnt som War Remnants Museum, vilket
ar en stark paminnelse om Vietnamkrigets
grymheter. Har ser vi gripande utstallningar av
fotografier, militar utrustning och personliga
berattelser. En viktig plats for att forstd krigets
p&verkan och landets historia. Ater till hotellet och
tid att njuta av sol och bad fér den som vill.

Har finns daven trevliga marknader att utforska for
den som &r intresserad.

Kvallen pd egen hand att utforska staden pa.
Reseledaren tipsar!

Frukost och lunch ingér.

Dag 7, mandag 1 februari:

Ho Chi Minh City - Cu Chi tunnlarna

Idag ska vi dka och se de fantastiska underjordiska tunnlarna dar Viet Cong stred under
Vietnamkriget. Vi férdjupar oss i Viethams moderna historia och utforskar de berémda Cu Chi-
tunnlarna som grévdes av vietnameserna under den dd 6kénda "Free-fire-zonen" under
Vietnamkriget. Den underjordiska staden tog mer &n 25 &r att fardigstélla och omfattar
vardagsrum, kok, sjukhus, vapenfabriker, lagringsutrymmen och en kommandocentral. Vi kommer
att lara oss varfor tunnelsystemet var ett utmarkt satt for Viet Cong att flytta runt pd landsbygden
oupptackta av amerikanerna. Trots de kraftiga bombningarna klarade sig tunnlarna i och runt Cu
Chi och blev symbolen for lokalbefolkningens jarnvilja.

Besdket borjar med en kort introduktionsfilm som férklarar hur tunnlarna byggdes. Darefter ska vi
utforska labyrinten av tunnlar pd nara héll dar vi far se olika fallor, resterna av en amerikansk
stridsvagn och bombkratrar orsakade av bomber sldppta av B52-plan.

Vidare ska vi besdka en gummiplantage som producerar naturligt latex som anvands i
gummitillverkning. Gummiplantagerna ar en viktig del av landets ekonomi vad galler export och
sysselsattning. Vi ska ocksd dka och se hur man tillverkar rispapper som &r ett viktigt hantverk i
Vietnam. Riset bl6ts upp och mals till en fin smet som sprids tunt pd bamburamar. Efter torkning
anvands rispapper i matratter som varrullar och banh xéo.

Rter till hotellet efter en intressant dag. Tid att vila lite eller ta ett dopp i poolen innan kvallens
middag tillsammans.




Dag 8, tisdag 2 februari:

Ho Chi Minh City - Siem Reap

Njut av en god frukost pd hotellet varefter formiddagen ar pa egen hand. Lunch tillsammans
innan det &r dags att ta farval av Vietnam da vi ker till flygplatsen for att flyga till Siem Reap i
norra Kambodja. Flygavgang med Vietnam Airlines kl 16.30 med ankomst till Siem Reap kI
17.30. Transfer till vart centralt belagna hotell for incheckning och gemensam middag pé kvallen.
Siem Reap ar framst kand som porten till de magnifika Angkor Wat-templen, en UNESCO-
varldsarvsplats som lockar miljontals turister &rligen. Staden ar Kambodjas nast stérsta som bjuder
pd en fascinerande blandning av antik historia och modern kultur med livliga marknader,
restauranger och nattliv. Efter middagen laddar vi med sémn infér morgondagens spannande dag i
ruinstaden Angkor. Frukost, lunch & middag ingar.

Dag 9, onsdag 3 februari:

Siem Reap

Frukost pad hotellet och darefter &ker vi pd heldagsutflykt till den maktiga ruinstaden Angkor som
fran 800- till 1400-talet var huvudstad i Khmerriket — datidens stormakt i Sydostasien. For saval
gardagens som dagens kambodjaner ar huvudtemplet Angkor Wat den sjalvklara
nationalsymbolen som bland annat pryder landets flagga. Tempelstaden Angkor byggdes 1113-
1150 under kung Suryvarman II:s regeringstid for att lovsjunga honom som inkarnationen av den
hinduiska guden Vishnu. Tempelomradet tacker mer an fem kvadratkilometer och var helt
outforskat av arkeologer fran vast anda till i slutet av 1800-talet. Angkor omradet ar sedan 1992
utsett till ett UNESCO varldsarv. Det ar en fantastisk upplevelse att bara promenera omkring i detta
enorma omrade som pé den tiden var en av varldens stérsta stader. Stora trad har slagit rot i
templen och ofantliga tradrétter ser ut att omfamna tempelvéaggarna. En syn man nog bara kan se
pa denna plats! De olika templen ligger utspridda inne i den tata djungeln och vi kommer att
bestka flera av dem. Bayon templet med alla ansikten som tittar pd oss med ett mjukt leende och
Angkor Thom som byggdes av Angkors storste kung Jayavarman VII. Vi ser ocksa
Elefantterrasserna och templet Preah Khan som byggdes under sent 1100-tal och &r tilldgnat
béde buddhism och hinduism. Vidare ser vi ocksd skogstemplet Ta Prohm som &r ett systertempel
till Preah Khan dar traden vuxit samman med tempelbyggnaderna. Ord racker inte till for att
beskriva tempelstaden Angkor, den m&ste ses! Ater till hotellet och tid att byta om infor kvéllens
middag med traditionell dansshow. Efter middagen ska alla fa njuta av en skon fotmassage
innan vi somnar ovaggade efter en spannande dag!




Dag 10, torsdag 4 februari:

Siem Reap

Dagen pd egen hand for egna upptacktsfarder, shopping, sol och bad. Kanske en utflykt pa Tonle
Sap sjon for att besoka ndgon av de flytande byarna eller utforska promenadvanliga Siem Reap till
fots. For den som ar intresserad finns fler tempel att utforska. Vill du hellre shoppa finns det flera
marknader med vackra kambodjanska textilier. Eller kanske ga pa spa och njuta av massage,
pedikyr och manikyr. I Siem Reap &r det gott om bra restauranger och kaféer och varfor inte ta en
drink i Elefantbaren pd Grand Hotel Angkor. Reseledare Peter Wik tipsar om sevardheter, aktiviteter
och restauranger! Frukost ingar.

Dag 11, fredag 5 februari:
Siem Reap - Phnom Penh
Frukost pa hotellet och darefter checkar vi ut for att bege oss soderut med bekvam buss till
Phnom Penh. Farden tar cirka sex timmar och vi stannar fér gemensam lunch och benstrackare.
Vi fardas genom ett frodigt landskap med risfalt, regnskog och smé& byar. Det rader full aktivitet
utmed vagen dar bonder jobbar pé falten, barn leker och sma vagrestauranger serverar mat i det
fria. Halvvags till Phnom Penh stannar vi i byn Skuon som ar kant for att ha Kambodjas godaste
spindlar! Det var under R6da Khmerernas &r som spindeln blev en matratt. Kambodjaner och
svaltande slavar pa risfalten gravde i omradet for att hitta livsmedel. Spindlarna visade sig ha en
utmarkt smak och en bra dag kan spindelférsaljarna salja mellan 100-200 spindlar. De serveras
friterade med salt och peppar. Kanske ndgon tors smaka pa delikatessen?

Vi ndr Kambodjas huvudstad Phnom Penh och vért hotell fér incheckning och tid att packa
upp. Kanske ett dopp i poolen innan vi njuter av kvallens middag pa en lokal restaurang.

Frukost, lunch och middag ingar:

Dag 12, Iérdag 6 februari:

Phnom Penh

Frukost pd hotellet varefter vi ska ut pa en heldagsutflykt i Phnom Penh. Staden &r vad de
stora metropolerna i Asien var for 20 ar sedan. Héar blandas det gamla med det nya. Orenoverade
franska kolonialvillor blandas med bilar, mopeder och cyklar. Vi borjar dagen med att 3ka till
tortyrcentret Tuol Sleng som numera ar ett museum. Har far vi se vad Roda Khmererna under Pol



Pots ledning gjorde med stora delar av befolkningen i den ombyggda skolan som blev ett fangelse.
Hit togs politiska féngar efter att ha arresterats pd order av Angkor-regeringen i demokratiska
Kampuchea. Fdngarna torterades med dddlig utgdng och i stort sett alla kambodjanska familjer
drabbades pa ndgot satt av folkmordet. Vidare bestker vi massbegravningsplatsen Dodens Falt
(The Killing Fields) i Choeung Ek sdder om Phnom Penh. Har finns ett buddhistiskt
minnesmonument fullt med dodskallar man hittat i omrédet. Bdda bestken vacker obehagliga
kanslor men ar viktiga for att minnas det hemska som hande. Lunch tillsammans under dagen
varefter vi ska besoka det vackra Kungliga Palatset med fantastiska utsmyckningar. Fargerna pa
palatset ar guld, som stdr for buddhismen och vitt for hinduismen och symboliserar att tva
religioner samsas. I palatset ligger Silverpagoden som fatt sitt namn av golvet som ar tackt av
5.000 silverplattor om vardera ett kilo! Pagoden &r gjord av italiensk marmor och innehdller en
samling buddhastatyer rikt utsmyckade i guld, silver och diamanter dar den storsta av dem ar 25
karat!

Vidare till Nationalmuseet dar vi fér se valbevarad khmerisk konst och skulpturer. Har finns
hundratals verk, bade frén fore och efter Angkor-perioden.

Ater till hotellet for ett dopp i poolen eller en tupplur innan kvéllens avskedsmiddag
tillsammans.

Frukost, lunch och middag ingar:
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Dag 13, sondag 7 februari:

Phnom Penh - Singapore

Frukost och dagen pa egen hand att utforska Phnom Penh. Kanske ett besok pa den gamla

ryska marknaden Phsar Toul Tompong dar man kan fynda antikviteter och souvenirer men aven

moderna klader, vaskor och smycken. De shoppingsugna kommer att fa sitt lystmate har.

Eller kanske en lat dag vid poolen denna sista dag i Phnom Penh.

P& eftermiddagen &r det dags att ta farval av Kambodja for denna géng. Fulla av nya intryck och

fina minnen beger vi oss till flygplatsen for att resa hem till Sverige.

Flygavgang fran Phnom Penh kl 19.40 via Singapore och Képenhamn till Stockholm.

Frukost och flygplansmaltider ingar.
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Dag 14, mandag 8 februari:

Singapore - Kopenhamn - Stockholm

Ankomst till Singapore dar vi byter flyg for vidare resa via Kdpenhamn till Stockholm med ankomst
kl 09.15 lokal tid. Flygplansmaltider ingar.



Hotellen
Hanoi 27-29 januari, 2 natter:
Splendid Premium Hotel Hanoi 4* https://splendidpremiumhotel.com/

Kryssning i Halong Bay 29-30 januari, 1 natt:
Dragon Legend Cruise 4* www.dragonlegendcruise.com

Ho Chi Minh City 30 januari — 2 februari, 3 natter:
T-Ritz Saigon Hotel 4* https://t-ritz.com/

Siem Reap 2-5 februari, 3 natter:
Tara Angkor Hotel 4* www.taraangkorhotel.com

Phnom Penh 5-7 februari, 2 natter:
Sun & Moon Riverside Hotel 4* https://www.sunandmoonhotelgroup.com/hotels/riverside-hotel/

Pris per person i delat dubbelrum SEK 56.995
Du som inte har resesallskap kan dela med annan person av samma kén som reser ensam. Ange detta vid inbokning av
resan. Fordelningen sker av Relasian. Om rumsséllskap €j finns, tillkommer enkelrumstilldgget.

I priset ingar:

e Flyg i ekonomiklass med Singapore Airlines Stockholm — Képenhamn - Singapore - Hanoi &
Phnom Penh — Singapore - Képenhamn - Stockholm. For andra avreseorter vanligen
kontakta Relasian

e Flyg i ekonomiklass med Vietnam Airlines Hanoi - Ho Chi Minh City & Hoh Chi Minh City -

Siem Reap

11 natter i delat dubbelrum pa hotell specificerade ovan

11 frukost, 9 luncher och 7 middagar exkl dryck

Alla i programmet namnda transfers, utflykter, besok och entréer
Peter Wik som reseledare och ciceron

Engelsktalande lokalguider i Vietham och Kambodja

Ingar ej:
e Enkelrumstillagg 11 natter SEK 6.995
e Dricks till chaufférer, lokalguide och barare, ca USD 5 per person/dag
e Maltidsdryck
e Resefdrsakring och avbestallningsskydd

Resevillkor och 6vrig information

Programmet &r raknat pd minimum 20 deltagare med dagens valutakurser (18/5-26). Vi reserverar
oss for valutakurs- och programférandringar. Bokningen ar bekraftad nar anmalningsavgiften om
SEK 6.000 per person &r oss tillhanda senast 10 dagar frén bokningstillfalle.

Vid avbokning efter detta datum och fram till 45 dagar innan avresa galler SEK 6.000 i
avbokningskostnad. Slutbetalning ska vara oss tillhanda 45 dagar innan avresedatum. All betalning
sker mot faktura. Vid avbokning mindre an 45 dagar fére avresa galler 100% avbokningskostnad,
dvs full betalning av slutsumman méste erlaggas.

Relasian Travel & Event har stallt lagstadgad resegaranti till Kammarkollegiet.

Det ar viktigt att se dver sitt forsakringsskydd for att skydda sig mot hdga avbokningskostnader
vid sjukdom eller olycksfall (med lakarintyg). Se till att du har ett avbestallningsskydd som tacker
fore avresa samt en heltdckande reseférsakring under sjalva resan. Titta noga igenom
forsakringsvillkoren och komplettera eventuellt med det du behdver via dnskat férsakringsbolag. Vi
kan rekommendera Gouda Reseforsakringar som du ndr pd 08-615 28 00 eller www.gouda-rf.se

Bokning av resan sker via www.relasian.com eller pa telefon 0720-44 15 53 @
Relasian Travel & Event AB, Halsingegatan 14-16, 113 23 Stockholm RELASIAN
Internet: www.relasian.com E-post: elisabeth@relasian.com

TRAVEL&EVENT
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