Familjeresa till Japan
29 juni — 9 juli 2027

Folj med pa en spannande familjeresa till Japan — en resa specialanpassad for
att passa barn, ungdomar och vuxna. I ett lagom tempo upplever vi
kontrasten mellan det traditionella Japan och den moderna japanska
ungdomskulturen.

I Tokyo utforskar vi ungdomskvarter, mangabutiker och teknikstadsdelen
Akihabara. Vi trendspanar i Shibuya, ater digitalsushi, provar japanska
crépes, spelar pa spelhall och upplever det méaktiga myllret av manniskor som
samtidigt korsar det beromda Shibuya Crossing.

I den japanska bergsstaden Takayama bor vi pd ett fantastiskt ryokan i
traditionella japanska rum. Har far vi bada i varma kallor, sova pa futonger
och komma riktigt ndra den japanska kulturen.

I Kyoto kliver vi in i det gamla Japan och upptacker vackra tempel och
helgedomar. Vi besoker ocksé det haftiga TeamLab och far uppleva en helt
annan sida av den japanska kreativiteten.

Resan fortsatter till Hiroshima och den heliga 6n Miyajima dar vi lar oss
om 0Ons fascinerande historia och kultur. Har méter vi de heliga hjortarna som
strovar fritt pd gatorna och som garna later sig klappas.

Under resans gang far vi sjélva prova pa japansk kultur och tradition da
vi ska lara oss vika origami, rakna pa japanska, spela japanska spel och
skriva ndgra japanska skrivtecken. Sjalvklart ater vi ocksd massor av
spannande japansk mat.

En resa fylld av upplevelser, skratt, nya intryck och gemenskap — och framfor
allt minnen for livet!

Professionell svensk reseledning av Japanspecialist Peter Wik.

Program

Dag 1, tisdag 29 juni:

Stockholm — K6penhamn — Tokyo

Incheckning och avresa med SAS fran Stockholm kI 09.55 via Képenhamn till Tokyo i Japan.
Ombord serveras flygplansmaltider.



Dag 2, onsdag 30 juni:

Tokyo

Efter ndgra timmars somn och frukost ombord pa planet s& landar vi forvantansfulla pé

Tokyo Haneda flygplats kl 07.55 lokal tid. Nar vi gatt av planet och fatt bagaget kommer var
reseledare och ciceron Peter Wik att méta oss i ankomsthallen. Peter har bott och arbetat i
Japan och besokt landet ett flertal ganger arligen de senaste 30 dren. P vagen frdn flygplatsen till
centrala Tokyo far vi en forsta inblick i det spannande Japan. Vi stannar vid Kejsarpalatset dar
Peter berattar lite om kejsaren och hans familj som bor dar. Vi lar oss ocksa ndgra japanska ord
och ater lunch tillsammans i den gamla stadsdelen Asakusa. Till lunch ska vi dta tempura och vi
kommer att ldra oss att den japanska maten ar sa3 mycket mer an sushi. Japansk mat bestdr ofta
av manga olika ratter vilket gor att det ar latt att hitta ndgot man gillar. Nar vi har méltider pad
egen hand sa finns ett enormt utbud av mat frén varldens alla horn att valja pad for barn och
ungdomar som inte riktigt har kommit pd hur spannande det ar att prova ny mat. Efter lunch ska
vi se det buddhistiska templet Sensoji och strosa bland butikerna pd Nakamise gatan dar mdnga
gar kladda i kimonos. Dérefter dker vi till hotellet och far lite tid att packa upp. Lite senare traffas
vi igen for att g& och &ta en lattare middag i ndrheten av hotellet. Vi ramlar dérefter i séng
fulla av nya spannande intryck! Flygplansmadltider; lunch och middag ingdr.
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Dag 3, torsdag 1 juli:

Tokyo-Kyoto

Frukost pd hotellet varefter vi ska ta snabbtdget shinkansen till den vackra staden Kyoto som
ocksa kallas for Japans sjal. Tagresan tar lite drygt tvd timmar och vi susar fram i 280
km/timmen! Efter ankomst till Kyoto &ter vi lunch tillsammans och fyller pd med energi infor
dagens upptacktsfard! Vi bérjar med att se Nijo-jo som ar ett gammalt spannande slott. Har
bodde shogunen Tokugawa for lange sedan. Nér man gdr inne i slottet I&ter golven som kvittrande
faglar sd att vakterna skulle héra om ndgon smoég omkring.

Darefter aker vi till Guldpaviljongen, eller Kinkaku-ji, som &r ett tempel i Kyoto. Guldet glanser
i solen och palatset ser ndstan ut som ett sagohus vid en spegelblank sj6. Nar man tittar pa det
framifrdn kan man se hela huset speglas i vattnet, som om det &r tvad gyllene tempel. Runt
omkring finns en vacker trédgard som &r rolig att ga runt och titta i. Guldpaviljongen &r ett tempel
man ofta ser pd reklam for Japan. Vi ska ocksd ata en sorts kaka som bakats pd samma sétt i 350
ar. Ater till hotellet efter en spannande dag och middag tillsammans innan vi ramlar i séng!
Frukost, lunch och middag ingar.
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Dag 4, fredag 2 juli:

Kyoto

Idag ska vi fortsatta utforska Kyoto och tar lokalbuss till Fushimi Inari Taisha som dr en
shintohelgedom i Kyoto kand for sina tusentals torii-portar som stdr tatt och bildar en l&ng
orangefargad tunnel uppfor ett berg. Att g dar kdnns ndstan som att ga in i en annan varld.
Ljuset blir annorlunda, allt blir lite tystare och man far den dar “wow, jag &r verkligen i Japan”-
kanslan. Om du ar sugen p4 lite dventyr kan du f6lja stigarna hela vagen upp pa berget. Det tar en
stund, men det ar en mysig vandring med smé& tempel langs vagen och en fantastisk utsikt som
vantar pa toppen. Dérefter gar vi genom geishakvarteret Gion som ar Kyotos gamla stadsdel
med smala gator, traditionella trahus och lyktor som lyser upp pa kvéllen. Ibland kan man se
geishor som &r pd vag till sina upptréadanden. Vidare till mysiga gdgatorna Ninenzaka och
Sannensaka upp till templet Kyomizudera som &r kant for sin coola arkitektur (byggt utan
spikar!) och for den lilla kallan dar folk dricker vatten for tur, karlek eller klokhet.

Lunch under dagen ats pa egen hand vid matmarknaden som funnits i 400 &r. Har finns ndgot for
alla med trevliga matstand och sma restauranger.

Rter till hotellet med lokaltrafik och resten av kvallen p& egen hand att njuta av charmiga Kyoto.
Peter Wik tipsar om var man kan ga och &ta nara hotellet. Vi somnar gott efter en spannande dag!
Frukost ingar.

Dag 5, Iordag 3 juli:

Kyoto — Hiroshima - Kyoto
Idag vaknar vi lite tidigare for att ta Shinkansentdget over dagen till Hiroshima. P3 vagen dit
lér vi oss gora tranor av papper sd kallad Origami. Val framme i Hiroshima &ker vi till
Fredsparken for att lara oss om dagen dd atombomben foll 6ver Hiroshima och kriget tog
slut i Japan. Har besoker vi bland annat en plats som de flesta japanska skolbarn ndgon géng
under sin skoltid 3ker till p& skolresa. Med sig har de 1 000 origamitranor som de sjélva har vikt i
skolan — en symbol for fred och en 6nskan om fred i hela varlden. Vi bestker dven Fredsmuséet,
dar vi far ldra oss mer om andra varldskriget och den stora betydelse kriget haft for Asiens
historia. Till lunch ater vi Okonomiyaki som ar en traditionell ratt fran Hiroshima. Darefter dker vi
till en av Japans mest kdnda helgedomar, Itsukushima, pd 6n Miyajima. Hér finns gott om tama
hjortar, som enligt traditionen ar gudarnas budbarare. De &r valdigt tama och I3ter sig garna
klappas! Framat tidig kvall tar vi Shinkansen tillbaka till Kyoto och kdper med oss varsin bentoldda
att ata under resan,. Val framme i Kyoto somnar vi gott i vdra sangar. Frukost och lunch ingar.
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Dag 6, sondag 4 juli:
Kyoto

Efter frukost ska vi dka till det nya digitala konstmuséet Team Lab. I stdllet for vanliga
malningar eller skulpturer &r rummen fyllda med ljus, farger och animationer och det kanns
nastan som att vara i ett videospel eller futuristisk dromvarld. De digitala installationerna andrar
sig efter dina roérelser och upplevelsen blir lite som att konsten lever. Valdigt coolt och instagram-
vanligt! Resten av dagen i Kyoto pd egen hand dér det finns massor att géra! Den som ar
intresserad kan besoka Mangamuseet eller kanske ta tdget till Arashiyama i vastra Kyoto till den
magnifika bambuskogen Sagano dar tiotals meter héga bambustammar vajar i vinden.

P& kvéllen kommer fordldrarna att fa tre timmar pd egen hand for att g ut och dta middag
tillsammans. Ungdomarna foljer med Peter ut for att ta hamburgare pa en japansk kedja
och darefter ga pd glasskafé. Det blir ett roligt minne fér bdde unga och foréaldrar!

Frukost och middag (for alla barn/ungdomar) ingar.

Dag 7, mandag 5 juli:
Kyoto - Takayama
Idag lamnar vi Kyoto for att dka till Takayama som ligger i bergen i nérheten av de japanska
alperna. I Japan tar man inte med sig resvaskan pa taget utan skickar den pa posten och vi
kommer att gbra samma sak. Resvaskan skickas direkt till Tokyo och med oss till Takayama
kommer vi bara att ha en liten vdaska med tandborste och klader till ndsta dag.

Vi tar shinkansen frdn Kyoto till Nagoya och byter sedan till ett vanligt tdg den sista strackan till
den gamla staden Takayama. Taget gér utmed den vackra Kisodalen och ombord ater vi
bentolddor till lunch, precis som japanerna gor. Nar vi kommer fram till Takayama ska vi forst ga
pa en liten rundtur i den mysiga staden med gamla tréhus. P& gatorna i de aldre delarna av staden
har mdnga gamla japanska filmer spelats in. Vi besoker det vackra stadshuset fran 1600-talet
och Iar oss om det gamla samhallet med shoguner och samurajer.

Efter rundturen checkar vi in pd vart lyxiga och vackra ryokan dér vi ska sova pa futon-
madrasser pd tatamigolv. Vi tar pa oss véra japanska klader (yukata) och njuter av bad i de
varma kallorna. Har kommer vi riktigt ndra Japan! P& kvéllen ater vi en underbar middag
(kaiseki) enligt konstens alla regler sittandes pa golvet.

Frukost, bentoldda och middag ingar.
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Dag 8, tisdag 6 juli:

Takayama - Tokyo

Japansk frukost pd hotellet. Den som vill kan ta annu ett harligt bad i de varma kallorna innan
frukost. Darefter checkar vi ut och har lite fri tid att strosa runt och ata lunch i vackra Takayama.
Njut av alla charmiga gator med trabyggnader frdn Edo-perioden fyllda med sma butiker, kaféer
och sake-bryggerier. P3 eftermiddagen tar vi shinkansen till Tokyo vilket tar knappt tre timmar.
Tokyo ar en enorm och energisk stad dar ultramoderna skyskrapor och neonljus méter traditionella
tempel och lugna parker. Har finns oandlig shopping, spannande mat och unika stadsdelar som alla
har sin egen stil. Val framme i varldsmetropolen Tokyo tar vi pendeltdget till vart hotell for
incheckning och en lattare middag innan vi ramlar i sang efter dnnu en handelserik dag.

Frukost och léttare middag ingdr.
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Dag 9, onsdag 7 juli:

Tokyo

Idag ska vi lara kanna Tokyo genom att ta oss runt i staden med tunnelbana och ringlinjen
Yamanote som gdr ovan jord. Ndgot man maste prova! Vi tar oss till ungdomsomradet Shibuya
for en heldag som japanska ungdomar. Vi bérjar med att besdka Meiji Jingu helgedomen som
ligger i en lugn skog mitt i stan. Frdn tunnelbanan gar vi in i skogen genom hdga traportar och
foljer en bred grusvag fram till helgedomen. Har ber man om lycka genom att Iamna dnskningar
pd sma traplattor som hdngs upp runt ett trad. Vidare ska vi ga till det hippa Harajuku for att
adta lunch pa en digital sushirestaurang. Vi bestéller sushi pd egna TV-skarmar och maten
kommer dkande pa rals fram till just den som har bestallt. Hur kul som helst! Vidare ska vi utforska
ungdomsgatan Takeshita Dori och prova japanska crepes med kramig fylining och frukt.
Darefter tar vi tunnelbanan till Shibuya Crossing, Tokyos mest berdmda 6vergangsstalle. Nar
trafikljusen slar om korsar hundratals méanniskor gatan samtidigt fran alla hall. Det &r ett
fascinerande kaos, men pd ndgot satt fungerar allt perfekt. Runt omkring oss blinkar stora
neonskarmar och butikerna hdller omradet levande. Har kan man gdrna stanna en stund och bara
njuta av det mylirande folklivet. Har stdr ocksd statyn pa den berémda hunden Hachiko.

Vi ska ocksd besoka vérldens storsta mangabutik Mandarake med ca 200.000 serier. Har vi tur
far vi se personer som klatt ut sig till mangafigurer. Vidare till en spelhall for att spela japanska
TV-spel, sld p& trummor, dansa med maskiner och prova pachinko som liknar vart flipperspel. Var
och en far en slant att spela fritt for. Resten av eftermiddagen och kvallen pd egen hand att
utforska Tokyo. Ater till hotellet med Peter. P& kvéllen kan de som vill félja med och sjunga karaoke
vilket ar valdigt populart i Japan.

Frukost och lunch ingar.




Dag 10, torsdag 8 juli:
Tokyo

Frukost pad hotellet och dagen pé egen hand for shopping och egna strovtdg. Peter tipsar.

I Shibuya ligger ungdomsvaruhuset 109 dar modetrender i varlden startar. Hit kommer de
nordiska modeaffarerna och spionerar varje vecka for att se vad som hander. I det exklusiva
Omotesando ligger madnga markesbutiker och har ar det trevligt att sétta sig ner och &ta lunch
och kanna storstadspulsen.

Kanske négon vill besdka Akihabara som ar Tokyos beromda elektronik- och popkulturdistrikt. Har
finns mangder av elektronikbutiker, anime- och mangabutiker samt temackaféer som maid cafés.
Det &r en livlig stadsdel som lockar bade teknikentusiaster och fans av japansk popkultur.

P3 kvallen samlas vi igen for vér avskedsmiddag tillsammans denna sista kvall i Tokyo. Vi ska g
till en restaurang som serverar yakiniku, en japansk ratt som bestdr av tunna skivor kott som vi
ska grilla sjélva vid bordet pa en liten grill. Till kottet serveras sdser och tillbehér. En rolig
upplevelse! Ater till hotellet for en god natts sémn.

Frukost och middag ingér. .
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Dag 11, fredag 9 juli:

Tokyo — K6penhamn — Stockholm

Frukost pad hotellet och sedan ar det dags att ta farval av Japan for denna gang. Vi beger oss till
Tokyo Haneda flygplats for vart flyg med SAS som avgar kl 11.05 via Képenhamn till Stockholm
med ankomst samma dag kl 20.15

Frukost och flygplansmadltider ingar:

Hotellen
Sunshine City Prince Ikebukuro, Tokyo, https://www.princehotels.com/sunshine/
30 juni =1 juli, 1 natt & 6 - 9 juli, 3 natter

Kyoto Tower Hotel, Kyoto, 1 - 5 juli, 4 natter https://www.kyoto-towerhotel.jp/en

Honjin Hiranoya Kachoan, Takayama, 5 — 6 juli, 1 natt https://ssl.honjinhiranoya.com/

Pris per person:
Del i dubbelrum vuxen SEK 61.995
Barn tom 11 3r i delat dubbel-, trebadds- eller fyrbaddsrum SEK 54.995

I priset ingar:
e Flyg i ekonomiklass med SAS Stockholm — Képenhamn — Tokyo t&r. For andra avreseorter,
vanligen kontakta Relasian

e 9 nétter i delat dubbelrum pa mellanklasshotell inkl frukost
e Alla i programmet namnda utflykter, besok, entréer samt bagagehantering i Japan
e 9 frukost, 4 luncher, 1 bentoldda och 5 middagar inkl te som méltidsdryck
e Peter Wik som svensk reseledare/ciceron
Ingar ej:
e Enkelrumstillagg 9 natter SEK 8.995

e Avbestdllningsskydd och reseférsakring


https://www.princehotels.com/sunshine/
https://www.kyoto-towerhotel.jp/en
https://ssl.honjinhiranoya.com/

Resevillkor och 6vrig information

Programmet &r raknat p& minimum 25 deltagare med dagens valutakurser (8/10-2026).

Vi reserverar oss for valutakurs- och programférandringar. Bokningen ar bekraftad nar
anmalningsavgiften om SEK 6.000 per person &r oss tillhanda senast 10 dagar fran
bokningstillfalle.

Vid avbokning efter detta datum och fram till 45 dagar innan avresa galler SEK 6.000 i
avbokningskostnad. Slutbetalning ska vara oss tillhanda 45 dagar innan avresedatum. All betalning
sker mot faktura. Vid avbokning mindre an 45 dagar fore avresa galler 100% avbokningskostnad,
dvs full betalning av slutsumman méste erlaggas.

Relasian Travel & Event har stallt lagstadgad resegaranti till Kammarkollegiet.

Det ar viktigt att se Over sitt forsakringsskydd for att skydda sig mot héga avbokningskostnader
vid sjukdom eller olycksfall (med lakarintyg). Se till att du har ett avbestallningsskydd som tacker
fore avresa samt en heltdckande reseférsakring under sjalva resan.

Titta noga igenom fdrsakringsvillkoren och komplettera eventuellt med det du behéver via dnskat
forsakringsbolag. Vi kan rekommendera Gouda Reseforsakringar som du ndr pa 08-615 28 00 eller
www.gouda-rf.se

Resan sker i samarbete med DN.Erbjudanden.

Bokning av resan sker via www.relasian.com eller pa telefon 0720-44 15 53 @

Relasian Travel & Event AB, Halsingegatan 14-16, 113 23 Stockholm RELASIAN
Internet: www.relasian.com E-post: elisabeth@relasian.com TRAVEL&EVENT
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