Rundresa

Klassiska Grekland & Aten
FORETT RIEAREL 1 — 6 september 2022

Ny resa med M-magasin till Klassiska Grekland! Upplev antikens historiska
platser i ett fantastiskt landskap pd en rundresa i soldrankta Grekland.

Vart dventyr borjar vid den imponerande Korintkanalen som skiljer det gre-
kiska fastlandet fran halvon Peloponnesos. Vidare besoker vi romantiska
Nafplion, den antika Epidavros teatern och Olympia som ar fodelseplat-
sen for de olympiska spelen. Rundresan fortsatter till mysiga hamnstaden
Nafpaktos for lunch innan vi ska till hogt beldgna tempelomradet Delphi
med det kdnda oraklet i Apollontemplet. Hérifrdn har vi en fantastisk ut-
sikt dver bergen och dalen nedanfor.

Vi avslutar var rundresa i Aten som &r en av Europas mest populdra
storstader, fullpackad med imponerande sevardheter som Akropolisklip-
pan och nya fina Akropolismuséet.

Vi njuter av den lackra grekiska maten som souvlaki, moussaka, tzatsiki
och tomat- och fetaostsallad. Det blir ocksd provsmakning av olivolja
samt middag med traditionell dans!

Kort sagt blir det innehdllsrika dagar med nya fina minnen och vanner!
Reseledare ar omtyckta Lars-Ake Nilsson och som vanligt féljer en repre-
sentant frdn M-magasin med!

Program

Dag 1, torsdag 1 september:

Stockholm — Aten — Korintkanalen — Epidavros - Nafplion

Vi tréffas pd Arlanda for att checka in och flyga med SAS direktflyg till Aten dar vi landar kI 11.55.
Med 6ver fyra miljoner invanare ar Aten Greklands huvudstad beldgen p& halvon Attika nara
Eginabukten vid Egeiska havet. Staden omges av berg som tacker hela Attikaslatten och har till
och med fortsatt véxa pa andra sidan bergen. Men vi ska dka vidare till den grekiska halvon
Peloponnesos som bildar sodra delen av det landfasta Grekland som skiljs fran évriga fastlandet
av Korintkanalen. Det ar en spikrak kanal, som forkortat sjovagen mellan Adriatiska och Egeiska



havet med 32 mil. Kanalen borjade byggas redan under det forsta drhundradet e.Kr. av kejsar
Nero men avbrots d& han var tvungen att dtervanda till Rom dar han sedan blev avréattad. Kanal-
bygget dterupptogs inte forréan i slutet av 1800-talet igen och invigdes for trafik 1893. Vidare till
Epidavros, som kanske ar en av antikens mest imponerande platser. Vi dter lunch tillsam-
mans och besdker darefter den antika teatern som ligger inbaddad i det bdljande grekiska land-
skapet. Teatern hade plats for 13.000 besdkare och en akustik som imponerar besdkarna &n idag.
Slutmalet for dagen &ar Nafplion, en av de vackraste och mest romantiska staderna i hela Grek-
land. Nafplion var faktiskt den forsta huvudstaden i den nya grekiska staten mellan 1823 och
1834. Incheckning pa hotellet och tid att byta om infor kvéllens middag.

Lunch oc/7 m/ddag ingar.

Dag 2, fredag 2 september:
Nafplion — Antika Olympia
Tidig frukost p& hotellet och avresa till Antika Olympia som tar cirka tre timmar. Olympia vaxte
till att bli den mest berémda och den mest heliga platsen i det antika Grekland. En av anledning-
arna var att Olympia dven blev fodelseplatsen fér de olympiska spelen, de viktigaste sportevene-
mangen i antiken. Vart fjgrde 3r, frdn och med ar 776 f.Kr., skulle alla greker 6ver hela den kanda
varlden férenas vid Olympia. D3 avbrots alla pdgdende fientligheter s3 att alla kunde delta i dessa
evenemang i sann sportsanda. Lunch i Olympia och darefter far vi en guidad rundtur vid ut-
gravningarna. Den som vill kan ta en I6prunda p& den antika stadion och kdnna sig som en sann
olympier. Vi far dven en guidad tur i det arkeologiska muséet.

P& kvéllen ska vi besoka olivgdrden Magna Grecia for en rundtur och olivoljeprovning. Val-
komstdrink i form av ett glas vitt vin eller ouzo samt hemgjord olivpaj. Déarefter f&r vi en guidad
rundtur pa gdrden och lara oss om processen fran blomning till skérd, pressning och lagring. Oliv-
oljeprovning av fyra neutrala extra virgin samt nio smaksatta olivoljor. Tid att handla med sig hem
for den som vill. Besoket pa olivgdrden avslutas med en traditionell grekisk middag med mu-
sik och dansuppvisning. Den som vill kan ta en kvallspromenad p& den centrala gdgatan och
kanske sitta och njuta pa en uteservering eller shoppa i de kvallséppna butikerna.

Frukost lunch, olivolj eprovn/ng och m/dda /ngér




Dag 3, lIordag 3 september:

Antika Olympia — Nafpaktos - Antika Delphi

Frukost pa hotellet varefter vi fortsatter var rundresa mot nasta resmal, Antika Delphi. P& vagen
dker vi 6ver den fantastiska Rion-Antirrioo bron, officiellt kallad Charilaos Trikoupis bron, en av
varldens langsta hangbroar. Den korsar Korintbukten nara Patras och lankar samman staden Rio
pd Peloponnesos med Antirro pa fastlandet. Vi stannar ndgra minuter for att beundra detta bygg-
nadsverk och den fantastiska utsikten. Vidare till staden Nafpaktos dar vi ska dta lunch i den
mysiga hamnen. Staden &r ocksd kand som Lepanto och ligger vid norra kusten av Korintiska vi-
ken. Efter lunch 3ker vi vidare langs kusten och odndliga olivodlingar till det antika Delphi,
beldaget pa 500 meters hojd vid foten av berget Parnassos som ar éver 2.500 meter hogt. Omgivet
av maktiga berg blev denna fantastiskt vackra plats, varldens medelpunkt fér grekerna. Tempel-
omradet ar mycket valbevarat och det arkeologiska omradet i Delphi blev 1987 uppsatt pd Une-
scos vérldsarvslista. Vi gar den heliga processionsvagen i sicksack genom den kuperade och
stigande terrangen upp till Apollontemplet i omrddets mitt. Vagen upp kantas av olika sma
byggnader som fungerade som skattkammare med dyrbarheter som forarats den delfiske guden. I
templet satt oraklet och svarade pd alla frdgor om framtiden. Templet ar byggt éver en underjor-
disk kalla som spyr ut svavelhaltiga gaser, vilka ska ha inspirerat oraklet till sina tvetydiga spado-
mar. Lite langre upp ligger den antika amfiteatern och hérifrdn har vi en hanférande utsikt Gver
bergen och dalen nedanfor med sina olivodlingar. Det &r inte svart att forstd hur Delphi i dessa
vackra omgivningar blev varldens medelpunkt for grekerna.

Overnattning och kvéllen fri for egna strévtdg i den lilla mysiga byn Delphi. Hit kommer gre-
kerna sjalva for att kopa den finaste av honung, farsk oregano och hdrda ostar att steka.

Frukost och lunch ingar.

Dag 4, sondag 4 september:

Antika Delphi - Aten

Frukost pa hotellet och darefter avresa mot Aten som vi ndr runt lunch. Vi checkar in pa vart
centralt beldgna hotell och &ter lunch tillsammans pa en trevlig restaurang. Efter lunch ska vi be-
soka det nya Akropolismuséet som ritades av Bernard Tschumi och invigdes i juni 2009. Det lig-
ger pa Akropolisklippans sluttning i det historiska omradet Makryianni. Det arkeologiska muséet
rymmer en stor del av de skulpturer som funnits p& klippberget, bland annat sddana som dekore-
rat Parthenontemplet. Den Gversta vaningen i museet, Parthenon Gallery, erbjuder en fantastisk
panoramautsikt dver Akropolis och det moderna Aten.

Vidare ska vi utforska Akropolisklippan tillsammans. Vi far en guidad rundtur p3 den vita kalk-
stensklippan som &r 350 meter 1dng, 170 m bred och ligger 150 meter Gver havet. De flesta gre-
kiska stader har ett Akropolis men Atens Akropolis réknas till ett av de viktigaste monumenten i
varlden. Vi fér lara oss om den spannande grekiska mytologin som skildrar vardagen kring Medel-
havet fran Antiken 3.000 fore Kristus och fram till 500 efter Kristus. Akropolisklippan har haft en
valdigt central roll i historien. Frdn borjan fanns inga tempel pa klippan utan enbart en dtta meter
hog forsvarsmur. Under tiden 450 - 330 fore Kristus byggde man flera tempel uppe pd Akropolis,
bland annat Parthenon, Erechtheion och Nikes tempel. Parthenon &r tilldgnat gudinnan



Athena och har finns vacker klassisk grekisk konst att titta pd. De flesta byggnaderna uppe pa
Akropolis ar byggda i marmor.

Efter besoket pa Akropolisklippan ska vi ga ner till den mysiga stadsdelen Plaka som ar Atens
historiska hjarta. Middag tillsammans pd en lokal taverna i de vindlande granderna. Efter middagen
promenerar vi for att se den vackert upplysta Akropolisklippan innan vi gar tillbaka till hotellet
for en god natts somn.

Frukost, lunch och middag ingdr.

Dag 5, mdndag 5 september:
Aten

Frukost pd hotellet. Idag ska vi till fots utforska det moderna Atens centrala punkt, Syntag-
matorget. Har ligger det pampiga Hotel Grande Bretagne och det grekiska parlamentet som frén
bérjan var Greklands kungliga slott. Parlamentet vaktas av de beromda Evzonerna och har vi tur
kanske vi far se vaktavlosningen. P& gdgatan mellan Athinas och Syntagma ligger alla stora kedjor
for klader och skor. Vidare till Atens rikaste kvarter, Kolonaki, dar man kan se valkladda Aten-
bor med shoppingkassar fran modebutikerna i omrddet. Vi ska sedan ta bergbanan upp pa
Lykabettos berget som ar Atens hogsta punkt pd 273 meter 6ver havet. Frdn toppen har vi
en fantastisk panoramautsikt dver hela Aten. Har ligger Agios Giorgios kapellet som ar tillagnat
Sankt Goran och ar byggt pa 1800-talet. Har finns dven ett kafé for den som vill sitta ner ett tag.
Namnet Lykavittos betyder "vargarnas berg”, och hdrstammar fran antiken da kullen var omgiven
av landsbygd och slanten med pinjetrad beboddes av vargar. Idag ar vargarna borta men skogen
av pinjetrad ar kvar och sprider en tung doft.

Promenad ner fran berget och resten av eftermiddagen p& egen hand att ata lunch och utforska
Aten. Kanske bestka Monastirakitorget som ar fullt med kaféer, restauranger och sju hektiska
basargator att utforska for den som vill. Eller en promenad till Hadrianus triumfbage som bygg-
des under kejsar Hadrianus och Herodes Atticus tid pd 100-talet e.Kr. nar det romerska Aten
blomstrade. Den som vill ta ett dopp i Medelhavet, kan ta spadrvagnen till Glifada Beach strax so-
der om Aten.

P& kvéllen traffas vi igen for att 3ka till Atens yachthamn och ata avskedsmiddag pa en trevlig
restaurang med utsikt 6ver vattnet. Bekvéam busstransfer t&r. Frukost och middag ingér:

il




Dag 6, tisdag 6 september:

Aten — Stockholm

Frukost pa hotellet och darefter utcheckning. Bussavgang till flygplatsen kl 11.00 for vart flyg hem
som avgar kl 13.45 fran Aten med ankomst till Stockholm kl.16.00. Frukost ingar.

Hotellen
Nafplion: Ippoliti www.ippoliti.gr/en/
(tvd hotell) Nafsimedon www.nafsimedon.gr

Olympia: Amalia Olympia www.amaliahotels.com

Delphi: Amalia Delphi www.amalihotels.com

Aten: Amalia Athens www.amaliahotels.com

Pris per person i delat dubbelrum, prenumerant SEK 23.995
Pris per person i delat dubbelrum, icke prenumerant SEK 25.995

Du som inte har resesallskap kan dela med annan person av samma kon som reser ensam. Ange detta vid inbokning av
resan. Fordelningen sker av Relasian. Om rumsséllskap €j finns, tillkommer enkelrumstilldgget.

I priset ingar:
¢ Klimatkompenserade flygresor i ekonomiklass med SAS Stockholm Arlanda - Aten t&r. For
andra avreseorter vanligen kontakta Relasian.
5 natter i delat rum pa hotell specificerade ovan inkl frukostbuffé
Alla i programmet namnda utflykter, bestk och entréer
5 frukost, 4 luncher och 4 middagar exkl dryck
1 flaska vatten per person/dag
Engelsktalande lokalguide
Lars-Ake Nilsson som reseledare
Representant fr&n M-magasin som medfoljer

Ingar ej:
e Enkelrumstillagg 5 natter, per person SEK 2.595
e Utflykter, entréer, maltider och dryck utdver de som ingdr i programmet
e Reseforsakring, avbestallningsskydd och dricks

Resevillkor och 6vrig information

Programmet ar raknat pd minimum 30 deltagare med dagens valutakurser (18/3-22). Vi reserverar
oss for valutakurs- och programférandringar. Bokningen ar bekraftad nar anmalningsavgiften om
SEK 3.500 per person ar oss tillhanda senast 10 dagar fran bokningstillfélle. Vid avbokning efter
detta datum och fram till 45 dagar innan avresa galler SEK 3.500 i avbokningskostnad.
Slutbetalning ska vara oss tillhanda 45 dagar innan avresedatum. All betalning sker mot faktura.
Vid avbokning mindre an 45 dagar fore avresa galler 100% avbokningskostnad, dvs full betalning
av slutsumman méste erldaggas.

Om programmet pd plats i Grekland inte kan genomféras pga Covid -19 restriktioner eller om UD
avrader fran resor till Grekland, s& stélls resan in och anmélningsavgiften dterbetalas.

Relasian har stallt lagstadgad resegaranti till Kammarkollegiet.

I och med covid-19 ar det extra viktigt att se dver sitt forsakringsskydd for att skydda sig mot hdga
avbokningskostnader vid sjukdom eller olycksfall (mot uppvisande av ldkarintyg). Se till att du har
ett avbestallningsskydd som tacker fore avresa samt en heltackande reseforsakring under
sjalva resan. Hor med ditt forsakringsbolag om vad som galler vid covid-19 da de kan ha olika
regler. De flesta forsakringsbolag tacker dock sjukvdrdskostnader om du insjuknar i covid-19 pd
samma satt som den galler for andra sjukdomar. Komplettera eventuellt med det du behdver via
onskat forsakringsbolag. Vi kan rekommendera Gouda Reseférsakringar som du ndr p

08-615 28 00 eller www.gouda-rf.se

Bokning av resan sker via www.relasian.com eller pa telefon 0720-44 15 53 m
Relasian Travel & Event AB, Halsingegatan 14-16, 113 23 Stockholm
Internet: www.relasian.com E-post: info@relasian.com RELASIAN

TRAVEL&EVENT
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